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Dein Weg zu Zertifizierung & Akkreditierung bei EFTi 
 
EFTi steht für EFT International. EFTi hat ihren Sitz in England und ist der neue Name von AAMET. 
Die Website ist auf Englisch, die deutsche Version erreichst du über den Reiter „international“  

„German“. Für Informationen zur EFTi auf Deutsch folge diesem Link www.eftinternational.org. 

 

EFTi und ihre Vorteile 

 Grösster internationaler Fachverband für EFT und Energiepsychologie 

 Offizielle Registrierung beim Fachverband möglich 

 Eintrag auf der Practitioner-Seite mit eigenem Profil 

 Online-Community 

 EFT üben mit anderen EFT-Anwendern (Swap-Session) 

 Publikation neuester Berichte und Forschungen  

 Verschiedene Facebook-Gruppen für fachlichen Austausch (in Englisch) 

 

Die Zertifizierung zum Practitioner oder Advanced Practitioner führe ich als Master Trainerin und 

Mentorin durch. Die Akkreditierung beim Fachverband erfolgt durch EFTi direkt. Du bleibst 

akkreditiert solange du aktives EFTi-Mitglied bist, ihre ethischen Richtlinien einhältst und die 

jährlichen 6h Supervision absolvierst sowie 30h Weiterbildung nachweist. 

 

Stufe Anforderungen 

EFT Student Für Personen, die auf dem Zertifizierungsweg sind, ab Aufbau 1 

Accredited 
Certified EFT 
Practitioner 

Nach Abschluss Aufbau 2 ist die Zertifizierung als EFT-Practitioner möglich. 
 
Zertifizierung: 

- schriftlicher Multiple-Choice-Test (Mind 80%, Wiederholung möglich) 

Dieser Test ist auf Deutsch bei mir erhältlich. 

- 4 Fallberichte (3 kürzere Fallbeschreibungen und ein ausführliches  

1:1-Transkript einer Sitzung) 

- 6h EFT Supervision  

- Nachweis von 50 EFT-Sitzungen mit mind. 20 verschiedene Personen 

 

Jährliche Anforderungen:  

- 30h Weiterbildung (EFT, weitere Methoden/Techniken, Lektüre) 

- 6h EFT-Supervision  

Accredited 
Certified 
Advanced EFT 

Practitioner 

Nach Abschluss des Aufbau 3 ist die Zertifizierung zum Advanced Practitioner 
möglich.  
 

Zertifizierung 

- Mindestens 6 Monate zwischen L2 und L3 

- schriftlicher Multiple-Choice-Test (Mind 80%, wiederholen möglich) 

- 4 Fallberichte (3 kürzere Fallbeschreibungen und ein ausführliches  

1:1-Transkript einer Sitzung) 

- 6 Stunden EFT Supervision  

 

Jährliche Anforderungen:  

- 30h Weiterbildung (EFT, weitere Methoden/Techniken, Lektüre) 

- 6h EFT-Supervision  

Kosten 
(Stand Sept. 
2019) 

- EFTi-Membership  Jährlich £45 

- Prüfung Practitioner  Einmalig £15 (der EFTi gegenüber direkt zu zahlen) 

- Prüfung Advanced  Einmalig £20 (der EFTi gegenüber direkt zu zahlen) 

- Zertifizierung*  Einmalig CHF 360 

*Da der Verband Englisch-sprachig ist, werden alle Unterlagen durch mich geprüft 
und der EFTi freigegeben. Die Kosten beinhalten die schriftlichen Fragen auf 
Deutsch plus Korrektur und Feedback, Evaluation mit ausführlicher Rückmeldung 
zu den Fallberichten mit Tipps und Hinweisen für deine Klientenarbeit. 

 

https://eftinternational.org/de/eft-germany-switzerland-austria/

